Domaines : Agir dans le monde


         
        
                                  
 

 Situation proposée à la piscine : Se propulser  (avec ou sans matériel)                
	
	
	MS
	GS

	

	Objectifs visés : 
· Trouver un moyen de propulsion pour avancer, reculer, se tourner, pivoter, glisser sur l’eau, …

·    Exprimer des émotions (sensorielles, corporelles).
Acquisitions attendues : (ce que l’élève va apprendre).
· Trouver un mode de propulsion (de son choix) et le décrire.
· Etendre le lexique corporel.
· S’enrichir des expériences des autres.


	

	Descriptif de la démarche :

Consigne : après avoir trouvé une position stable, l’élève cherche à « mettre son corps en mouvement », à « bouger », à « se déplacer », à « avancer » etc…

Matériel : planches, frites, brassards, cordes, cerceaux, ceintures …

Tâche : expérimenter différentes manières de propulsion :

             - en disposant ou non du matériel.
 - sans appui manuel ou plantaire.


- le corps  en position verticale, oblique, horizontale, dorsal ou ventrale.
   Montrer à un camarade ou à un adulte sa manière d’évoluer dans l’eau et l’exprimer oralement.

Organisation :

Travail par ateliers, les élèves sont en binôme. Groupe de 6 à 8 élèves avec l’enseignant.

L’enseignant passe de groupe en groupe pour voir  chacun des élèves.

Recommandations pédagogiques: 

Laisser un temps assez long d’expérimentation (10 min).
Commencer par un groupe « plus en confiance » avec l’élément.

Faire exprimer son ressenti (impressions ? résistance de l’eau ? plaisir ? peur ?…) et le moyen de propulsion choisi.

Demander à un accompagnateur de photographier quelques positions remarquables.
De retour en classe : faire dessiner et commenter le moyen choisi par l’élève.
                                 Observer collectivement quelques photos et dessins.
Critères de réussite : 

Les élèves tiennent une position d’équilibre, puis s’engagent dans un déplacement.
Ils donnent leurs impressions à un camarade et/ou un adulte.
Ils décrivent  leur moyen de locomotion avec un lexique approprié.




















Situation 6
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