        Domaines : Découvrir le monde - Vivre ensemble

               Le  langage
 au cœur des apprentissages       
                                  
 

    Situation proposée avant la première séance de natation : 

Recherche  sur  la justification des principes d’hygiène
	
	
	MS
	GS

	

	Objectifs visés : 

· Comprendre le fondement de quelques principes d’hygiène : règles de propreté du corps, 
risque de transmission (verrues, poux, rhumes …).

· Sensibiliser les élèves au maintien  de la qualité de l’eau et de la propreté des abords.

Acquisitions attendues : (ce que l’enfant va apprendre).

· Découvrir le monde et vivre ensemble : retenir et justifier  quelques principes 
d’hygiène personnelle et collective. 



	

	  Descriptif de la démarche  

· Questionner les élèves sur les raisons des règles d’hygiène exigées à la piscine :
· pourquoi porter un bonnet ? 

· pourquoi prendre une douche (avant et après le bain) ? 

· pourquoi passer aux toilettes ?

· pourquoi  prendre des précautions particulières en cas de verrues plantaires ? de rhume ?…etc.

· Emettre des hypothèses. 

· Faire découvrir aux élèves les moyens de les vérifier (recherche documentaire, intervention  d’un MNS ou d’un personnel médical).
· Synthétiser par une trace écrite (dictée à l’adulte…).

Recommandations pour l’enseignant : 

· Rechercher sur Internet, dans des revues jeunesse (Youpi, Wapiti, Astrapi, BTJ,…), dans     des revues pédagogiques (Textes et documents pour la classe, JDI n°4 de décembre 2004, Education enfantine,…)

· Se renseigner auprès du CODES (COmité Départemental d’Education à la Santé) : prêt de documents sur l’hygiène corporelle et intervention possible de personnes ressources.
· Proposer des ouvrages adaptés sur la santé : ex : Le corps (Mes petites encyclopédies Larousse) et Tes questions sur le corps (Bayard Jeunesse),...

· Voir  Ouvrages pédagogiques et Albums de littérature jeunesse

Critère de réussite : 

  Les élèves sont capables de répondre aux questions initiales.













Situation 3
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